
1 
 

灌頂 

 

灌頂的利益 

https://hk.knowledge.yahoo.com/question/question;_ylt=AwrwNFqnRupTrSYAcsazygt.;_ylu=X3oDMTE0dDcxZnYwBHNlYwNzcgRwb3MDNARjb2xvA3N

nMwR2dGlkA1ZJUEhLMjlfMQ--?qid=7009012000477 

 

  密教的灌頂，經過真正的阿闍黎給你灌頂的話，它實際上具有四種利益： 

 

  第一個利益，經過灌頂以後的金剛乘弟子，事實上，他已經離開凡夫的執 。也就是說，

一受了灌頂，等於登上了佛的果位是一樣的。所以，一受灌頂，凡夫的執 就應該沒有了。

這個人受了金剛乘的灌頂，就已經不是凡夫，這是第一個利益。 

 

  第二個利益，原來埋藏在身上的如來藏——也就是你原來的佛性，就得到滋潤。也就是

得到了灌頂的灌溉，佛的種子就可以開始發芽了，從那個時候開始，就算是「理具佛」——

依照道理來講，你本來就是佛，叫做理具佛。一受灌頂，佛的種子受到灌頂水的灌溉，就算

是理具佛。 

 

  第三個利益，人本身有貪瞋痴等很多無明的業障，因為你受了灌頂以後，就如同水去撲

滅火，水由頂上灌入，等於法乳流通你的全身，使你的黑業消除，也就是你的貪瞋痴這些過

去無始以來的罪業全部統統消除。 

 

  第四個利益，因為你的貪瞋痴的黑業消除以後，身體就會產生一種光明。法流光跟加持

光產生出來，所有宇宙之間的諸佛菩薩，甚至於護法空行，都會護念你，都會護持你，你就

可以真正開始走密乘的修行之路。 

 

  所有金剛乘的弟子，能得到佛菩薩的護佑；罪業消除；種子發芽；已經不是凡夫，這就

是灌頂的四大利益。 

 

灌頂儀式有數種意義： 

（一）加持：令受灌者得到上師及本尊的加持﹔ 

（二）隨許：授權予弟子觀想自己為本尊、持咒及作本尊手印等之修持 

（三）授記：令受灌者種下在未來成為本尊、証悟佛境的意思﹔ 

（四）淨化：清淨受灌者之身、語、意罪障。 

 

在灌頂儀式中，法師必須先把自己觀為本尊及以儀式驅除法會之魔障等阻礙，弟子則要以甘

露水漱口，象徵以潔淨的身、語、意受灌，再對法師恭敬禮拜三次，然後供養「曼達」（代

表整個宇宙的供品）求授灌頂﹔儀式中通常分為若干部分，例如分出身、語、意各部灌頂等﹔

最後弟子再一次供養「曼達」以謝師，師徒雙方同念誦回向文等等。 

 

授灌頂的法師必須具備特定的資格。除了德行等操守外，法師必須曾如法受過同一個灌頂、

通曉灌頂儀式的技朮性細節及曾經作過該部密法之閉關而得到成就﹔弟子方面，亦必須有一

定之資格，如必須了悟顯乘法理（出離心、菩提心及空性正見）或至少對其有一定之理解及

對灌頂法師與該密法本尊生起信心。 

傳統上，弟子不會隨便參加灌頂（隨許法會、長壽灌頂及某些特別因緣下所舉行的集體大型
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公開時輪金剛灌頂可說是例外情況），必應首先研修顯乘佛法，至有一定程度後，再謹慎地

選擇合資格的明師，從旁觀察一段時間後（傳統上是三年），才會向法師求請灌頂﹔作為法

師的，亦會觀察弟子一段時間（也是三年），決定弟子的確有資格接受該灌頂後，才正式舉

行灌頂儀式，一點也不能馬虎。 

 

一旦從某位法師受過灌頂，受者必須終生敬其為師長，自視為弟子﹔即使現代的法師可能弟

子過萬而不可能認識每一位弟子，作為弟子的絕不可忘師或生起不敬的心﹔弟子雖然可以另

從其他法師學法，但絕不能離棄原來的任何一位師父。由此可見，灌頂并不是一項可以隨便

趁熱鬧參加的佛教活動，欲求灌者必須善擇明師及謹慎考慮是否能遵守儀式內所授之戒條，

否則很易造成過失！現今不少藏傳佛教中心，為吸引信眾及維持收入，天天舉行灌頂，變相

鼓勵信眾隨便參加而不清楚說明戒條及意義。這種行徑與傳統已偏離很遠，只可說是末法惡

世的一種可悲現象吧！ 

 

 

 

灌頂的意義 

http://www.thranguhk.org/buddhism/cn_empowerment.html?keepThis=true&TB_iframe=true&height=600&width=1050 

【灌頂】二字是漢語，顯教不大用這個名詞，用者多於見於密乘，然顯教經論有時亦提到灌

頂二字，無形中說出它的來源。 

【灌頂】乃印度國王傳位的儀式。當老國王退位傳給新王時，先用寶瓶盛以海水澆太子之頭，

名曰「灌頂」。太子受此「灌頂」儀式後，便貴為人王。然後才施行政，無不從心。所以於

藏文，「灌頂」的正義就是授權的意思。 

在梵文中是用甘露灑淨，中文的意思是用甘露灌於頭頂。在金剛乘裡，文位金剛上師透過「灌

頂」的儀式，把密法傳授給行者，如未經過傳承「灌頂」，是不能擅自修法的。 

金剛上師由於本身的修持已達到能與本尊相應的境界，具足方能啟發我們之覺性，將化作清

淨本尊相，故「灌頂」能清淨我們身心，使我們領悟清淨的佛性，經過日後的修持，與本尊

之身、口、意相應，便能得到最終的解脫。 

同一種的「灌頂」，可以不斷地重覆接受，因為「灌頂」除了是接受上師口傳法本外，還可

以與本尊相應，多一次「灌頂」，可以多一次「灌頂」，可以多一次得到身心的清淨和加持。

而「灌頂」亦是佛陀成道前所經過的最後一個過程，有很多印度、尼泊爾及西藏之大成就在

成道前亦接受過「灌頂」儀式，這大德以前他們所得之經驗，加上請佛菩薩給他們示現的境

界，寫下不同之法本（包括自行修法和灌頂時上師所用之儀執），由佛陀化身為金剛總持開

始，傳授給歷代祖師至現在。 

本尊是請諸佛的示現，以不同的形相顯現佛性，以便行者能按照自己的根器去修持，不同的

本尊能清，有不同的「灌頂」。 

【灌頂】分四部如下： 
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「行密灌頂」包括以下各項儀式：  

 甘露灌頂－代表明鏡的智慧，是身的灌頂，授權觀想本尊法相。 

 五方冠灌頂－代表分析的智慧，是口的灌頂，可持本尊真言或心咒。 

 金剛杆灌頂－代表平等的智慧，是意的灌頂，可修持本尊心法（例如綠母灌頂屬於行

密部）。 

「作密灌頂」包括以下各項儀式： 

 包括行密之三種灌頂（即甘露、五方冠、金剛杆） 

 鈴鐘灌頂－代表成就的智慧。 

 名詞灌頂－代表法界的智慧（例如大白傘蓋母灌頂屬作密部）。 

「瑜伽密灌頂」包括以下各項儀： 

 包括作密之五種灌頂（甘露、五方冠、金剛杆、名詞、鈴鐘）。 

 金剛上師灌頂（阿闇黎）－能守三戒，即小乘戒、大乘戒及金剛戒（例如大日如來灌

頂，即冠力，屬於瑜伽部）。 

「無上瑜伽密灌頂」包括以下各項儀式： 

 包括瑜伽密之六種灌頂－可消除業力障及身做之業，生起次第及種下應身佛種子。 

 「密灌頂」－可消除煩障及口做之業，傳下報身佛的種子。 

 「般若智慧灌頂」－可消除無明障及心所做之業，可修明點氣脈，和種下法身佛的種

子。 

 「字灌頂」－可消除相對習氣障及身、口、意所之業及種下自性身的種子（例如時輪

金剛和勝樂金灌頂均屬無上瑜伽密部）。 

灌頂的意義 

 http://blog.sina.com.cn/s/blog_540a0de101010spt.html 

我們今天談灌頂的意義。 

 

  在密教裡面，有灌頂。其它的宗派裡面，就沒有提到。在密教裡面，皈依了以後，馬上

就要接受一個結緣，就是你跟密教本身的緣份，已經開始接上了這種線這個灌頂。 

 

  灌頂是從天竺那邊傳過來的，佛教也是從那邊傳過來的。印度的國王登基的時候，取四

大海水，從頭上給他灌這個頂下去。這個意義，也就是登位的意義在裡面。 

 

密教的灌頂，也是這個意思。可以這樣子講，它有一種認可。認可你，你可以修這個法，你

受這個法的灌頂，就是認可你，你要修這個法，給你認可。 

  一個就是保證，你受了密教的灌頂以後，就好像是一個證書，給你一個蓋章，保證你可

以修這個法，是一個認可跟保證的意義在裡面。 

 

  灌頂有點像基督教的受洗，受洗的儀式，跟灌頂的儀式，比較相似。我以前也受過基督

教的洗禮，那是牧師在講：「我用水，給你洗禮，讓你皈依在父、子、聖靈的名之下。」這
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是基督教的。 

 

  基督教「浸信會」，是整個人要泡到水裡。整個人站著，然後在水中站著。然後再下去，

再一下子把你拉上來。假如把你按住太久的話，你就是得到「永生」。 

 

  「浸信會」就是一種浸禮，浸禮好像比較隆重一點，現在一般就是灑水在頭上。 

 

  密教的灌頂，當然也有瓶灌頂，也是灑水在頭上。密教的灌頂有很多種，其中這裡要談

到，就是灌頂的灌相，跟灌頂的證量。 

 

  你翻開聖經，耶穌也受洗。有一個施洗的約翰，耶穌到了施洗的約翰那裡去受洗。他們

以前受洗是在河邊，耶穌也是受洗，到河裡面受洗。 

 

  耶穌一被受洗的時候，聖經上寫著，天上的門開了，有聲音從天上發出來：「這是我的

兒子，我所喜愛的。」 

 

  耶穌受洗，也就等於是灌頂。祂在受灌頂的時候，突然間天門開了，有聲音傳出來。這

跟我們密教很像，所以我今天特別講出來。 

 

  今天有一個佛像在這裡，這一尊是總持空行母。是我在我的上師的地方，他用總持空行

母為我灌頂，就是這一尊。這一尊可以講就是傳承信物，因為每一次我在這個上師那裡受灌

頂，他都把灌頂的東西送給我。灌頂瓶、五佛灌頂的東西、無上密部灌頂的鈴跟杵，種種的

東西，他都送給我。 

 

  我現在假如為弟子灌頂，我把灌頂的東西送給他，我現在是身無分文，所以我不能送給

你們東西，確實有必要的我才送。 

 

  當初我受這尊空行母灌頂，這個灌頂，是三灌以上的總持空行母，是觸在頭頂上面。我

當初三灌，你一定要有一個認可你。第一個認可，你可以接受總持空行母的灌頂，可以攝召

空行母。這個有它的意義在裡面，你受什麼灌頂，你可以修什麼樣子的法，這個就是認可。

也給你一個證明，你可以攝召空行母，你可以召請空行母，這是總持空行母。 

 

  這一尊是傳承信物，不是我在路邊上買的。是我的上師給我的，並不是我到尼泊爾、到

西藏，看到一尊空行母，去請一尊回來，不是的，這一尊是放在我房間裡面的。 

 

  這個是傳承信物，就是自己的上師，為我灌頂以後，然後給我。 

 

  他給你認可保證，有沒有證量？有。當這一尊灌頂的時候，天門有沒有開？因為往上一

看是屋頂，屋頂當然沒有開。屋頂沒有開，但虛空中有聲音的。所有的空行母聚集，十萬空

行母，一起呼喚，「空行母灌頂」，這個就是證量。 

 

  假如你修持，有了證量出來，你的上師為你灌頂，你會有微妙的這種覺受。虛空中有聲

音，空行母灌頂，聲音很大的，這個就是一種證量。 
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  像我今天把這個空行母請出來，那就不一樣，今天修法就不同，今天就有很多的覺受出

來。 

 

 

http://www.jay-men.org/?p=332 

甚麼是「灌頂」 

在佛教中，藏傳佛教修法者必需要經過上師灌頂才能修相應的法 ，這是諸佛祖師早已立下

的規矩。 

灌頂就是授權的意思，它來源於古印度王太子登基時受寶瓶灌頂，表示傳位的儀式。就「授

權」的意義上說，藏傳佛教行者參加”灌頂” 是十分重要的。 

密法不同於顯教 

密法修持全仗上師、諸佛傳承加持，成就特別快，法力也很大，所以傳給不適當的人流弊很

大，故而，甚麼人能修，甚麼人不能修，全憑上師審定。上師有能力觀察任何人的根基、品

德、發心、功力和習氣。受了灌頂，就有權修相應的法了。否則，擅自修法傳法不僅沒有加

持，不能成就，且有盜法的過失和罪過。非是諸佛不慈悲，而是這個規定有重要意義，避免

惡人或外道盜法，或因沒有皈依、沒有傳承而盲修瞎練，欺害眾生。且修甚麼法、灌甚麼頂，

都不能有錯。 

至於為甚麼要”灌頂” ？因為佛菩薩的加持力量雖然很大，也需要透過人間的上師來傳法，以

人間上師做個媒介體，如果沒有透過人間的上師在中間做個媒介體把加持力量傳到你身上，

你要直接祈請諸佛菩薩，靠你的機緣和力量效果會比較差，也較慢。如果透過一個真正有証

量的上師直接幫你傳法灌頂，則效果不僅較直接，力量也較大。 

”灌頂” 有加持的重大意義。在灌頂中上師會將歷代祖師的加持與傳承賜予弟子，上師灌頂加

持時，不但具有法力，又有福報和能量，往往都有幫助弟子消除以往劫來一切的重罪和惡業，

速得身、語、意的清淨。這是歷代諸佛上師累世修行的法寶。沒有灌頂，失去了加持，學法

者當然也不會得成就的。 


